
Streckenplan Bothfelder Crosslauf 

• Crosssprint und Kinderlauf U8/U10 ‐> 1 x gelb 
• Kinderläufe U12/U14 ‐> 1 x rot 
• Mittelstrecke ‐> 2 x rot 
• Seniorenlauf ‐> 3 x rot 
• Langstrecke (HAZ‐Ranking) ‐> 5 x rot 

 


