Streckenplan Bothfelder Crosslauf

e Crosssprint und Kinderlauf U8/U10 -> 1 x gelb
e Kinderldufe U12/U14 -> 1 x rot

e Mittelstrecke -> 2 x rot

e Seniorenlauf -> 3 x rot

e Langstrecke (HAZ-Ranking) -> 5 x rot
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